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Abstract Введение: Метициллин-резистентный золотистый стафилококк 

(MRSA) является важным внутрибольничным (нозокомиальным) 

патогеном, который часто вызывает трудноизлечимые инфекции. Это 

связано с тем, что данный патоген обычно устойчив и к другим 

широко используемым антибиотикам. Присутствие лекарственно-

устойчивого MRSA среди пациентов ранее уже было зарегистрировано 

в различных регионах Уганды. Однако для клинической больницы 

Международного университета Кампалы (Kampala International 

University Teaching Hospital) в Западной Уганде подобные данные 

отсутствовали. В связи с этим данное исследование было проведено с 

целью определения распространенности и антибиотикорезистентности 

штаммов MRSA у пациентов, госпитализированных в хирургическое 

отделение. 

Методы: Мазки из ран были взяты у пациентов обоих полов, 

находящихся на лечении в хирургическом отделении. Затем образцы 

культивировали на соответствующих питательных средах. 

Полученные колонии золотистого стафилококка (Staphylococcus 

aureus) тестировали на устойчивость к оксациллину для выявления 

штаммов MRSA. Далее антибиотикорезистентность изолятов MRSA 

определяли диско-диффузионным методом с использованием 

различных антибиотиков. 

Результаты: Из ста четырнадцати изолятов, полученных из 

клинических образцов, только семьдесят пять были четко 

идентифицированы как S. aureus, из которых 85,3% оказались 

коагулазоположительными и 13,3% — коагулазоотрицательными. 

Распространенность метициллин-резистентного золотистого 

стафилококка составила 56,1%. Среди изолятов MRSA самая высокая 

резистентность наблюдалась к ципрофлоксацину, в то время как к 

цефтриаксону она была наименьшей. 

Заключение: Высокая распространенность MRSA среди пациентов 

хирургического отделения требует принятия надлежащих мер для 

предотвращения дальнейшего распространения патогена. 

Рекомендуется определить источник этих лекарственно-устойчивых 

штаммов MRSA, чтобы разработать соответствующие меры 

вмешательства для предотвращения появления в будущем 

трудноизлечимых инфекций. 
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