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Abstract Context (Background): Staphylococcus aureus rezistent la meticilină 

(MRSA) este un patogen nosocomial (spitalicesc) major, care cauzează 

adesea infecții dificil de tratat. Acest lucru se datorează faptului că 

patogenul este, de regulă, rezistent și la alte antibiotice utilizate în mod 

curent. Prezența MRSA rezistent la medicamente în rândul pacienților a fost 

documentată anterior în diferite regiuni din Uganda. Cu toate acestea, nu au 

fost înregistrate date raportate pentru Spitalul Clinic Universitar al 

Universității Internaționale din Kampala (Kampala International University 

Teaching Hospital) din vestul Ugandei. Prin urmare, acest studiu a fost 

realizat pentru a determina prevalența și rezistența la antibiotice a tulpinilor 

de MRSA la pacienții internați în secția de chirurgie. 

Metode: Au fost colectate tampoane de secreție purulentă (plagă) de la 

pacienți de sex masculin și feminin internați în secția de chirurgie. Ulterior, 

probele au fost cultivate pe medii de cultură adecvate. Colonii rezultate de 

Staphylococcus aureus au fost testate pentru rezistența la oxacilină, în 

vederea identificării tulpinilor de MRSA. De asemenea, rezistența la 

antibiotice a izolatelor de MRSA a fost determinată prin metoda 

difuzimetrică (testul antibiogramei cu discuri), utilizând diverse antibiotice. 

Rezultate: Din o sută paisprezece izolate obținute din probele clinice, doar 

șaptezeci și cinci de izolate au fost identificate în mod clar ca fiind S. 

aureus, dintre care 85,3% au fost coagulazo-pozitive și 13,3% coagulazo-

negative. Staphylococcus aureus rezistent la meticilină a înregistrat o rată 

de prevalență de 56,1%. În rândul izolatelor de MRSA, cea mai mare rată 

de rezistență a fost observată la ciprofloxacină, în timp ce rezistența la 

ceftriaxonă a fost cea mai scăzută. 

Concluzie: Prevalența ridicată a MRSA în rândul pacienților din secția de 

chirurgie impune adoptarea unor măsuri adecvate pentru a preveni 

răspândirea ulterioară a patogenului. Se recomandă determinarea sursei 

acestor tulpini de MRSA rezistente la medicamente, în vederea conceperii 

unor intervenții adecvate care să prevină apariția viitoare a unor infecții 

dificil de tratat. 
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