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Abstract

Hattér: A methicillin-rezisztens Staphylococcus aureus (MRSA) egy
jelentds nosocomialis (korhazi) korokozo, amely gyakran okoz nehezen
kezelheto fertdzéseket. Ez annak tudhaté be, hogy a patogén altalaban mas,
széles korben alkalmazott antibiotikumokkal szemben is ellenallo. A
gyogyszerrezisztens MRSA jelenlétét a betegek korében korabban mar
dokumentaltak Uganda kiilonb6z6 régiodiban. Ugyanakkor a Nyugat-
Ugandaban talalhatdo Kampalai Nemzetkdzi Egyetem Oktatdkdrhazabol
(Kampala International University Teaching Hospital) eddig nem alltak
rendelkezésre adatok. Ezt a tanulmanyt ezért azzal a céllal végezték, hogy
meghatarozzdk az MRSA-tdrzsek prevalenciajat (eléfordulasi gyakorisagat)
és antibiotikum-rezisztenciajat a sebészeti osztalyon fekvo betegek korében.

Modszerek: Sebvaladék-mintakat (torleteket) gytjtottek a sebészeti
osztalyon kezelt férfi és néi betegekt6l. A mintékat ezt kovetden megfeleld
taptalajokon tenyésztették. A kapott Staphylococcus aureus koldniak
oxacillin-rezisztenciajat vizsgaltak az MRSA-torzsek azonositasa
érdekében. Tovabba, az MRSA-izolatumok antibiotikum-rezisztenciajat
korongdiffiizios modszerrel hataroztak meg kiilonbdz6 antibiotikumok
alkalmazasaval.

Eredmények: A klinikai mintakbol nyert 114 izolatum k6zil minddssze
75-6t azonositottak egyértelmiien S. aureus-ként, amelyek 85,3%-a
koaguldz-pozitivnak, 13,3%-a pedig koaguléz-negativnak bizonyult. A
methicillin-rezisztens Staphylococcus aureus prevalenciaja 56,1%-0s volt.
Az MRSA-izolatumok korében a legmagasabb rezisztenciat a
ciprofloxacinnal szemben tapasztaltak, mig a ceftriaxonnal szembeni
rezisztencia bizonyult a legalacsonyabbnak.

Kovetkeztetés: Az MRSA magas prevalencidja a sebészeti osztalyos
betegek korében megfeleld intézkedések megtételét teszi sziikségessé a
korokozo tovabbi terjedésének megakadalyozasara. Javasolt ezen
gyogyszerrezisztens MRSA-torzsek forrasanak felkutatasa, hogy megfeleld
beavatkozasokat Iehessen kidolgozni a nehezen kezelhet6 fertézések
jOovobeni kialakuldsdnak megeldzésére.
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