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Abstract Háttér: A methicillin-rezisztens Staphylococcus aureus (MRSA) egy 

jelentős nosocomialis (kórházi) kórokozó, amely gyakran okoz nehezen 

kezelhető fertőzéseket. Ez annak tudható be, hogy a patogén általában más, 

széles körben alkalmazott antibiotikumokkal szemben is ellenálló. A 

gyógyszerrezisztens MRSA jelenlétét a betegek körében korábban már 

dokumentálták Uganda különböző régióiban. Ugyanakkor a Nyugat-

Ugandában található Kampalai Nemzetközi Egyetem Oktatókórházából 

(Kampala International University Teaching Hospital) eddig nem álltak 

rendelkezésre adatok. Ezt a tanulmányt ezért azzal a céllal végezték, hogy 

meghatározzák az MRSA-törzsek prevalenciáját (előfordulási gyakoriságát) 

és antibiotikum-rezisztenciáját a sebészeti osztályon fekvő betegek körében. 

Módszerek: Sebváladék-mintákat (törleteket) gyűjtöttek a sebészeti 

osztályon kezelt férfi és női betegektől. A mintákat ezt követően megfelelő 

táptalajokon tenyésztették. A kapott Staphylococcus aureus kolóniák 

oxacillin-rezisztenciáját vizsgálták az MRSA-törzsek azonosítása 

érdekében. Továbbá, az MRSA-izolátumok antibiotikum-rezisztenciáját 

korongdiffúziós módszerrel határozták meg különböző antibiotikumok 

alkalmazásával. 

Eredmények: A klinikai mintákból nyert 114 izolátum közül mindössze 

75-öt azonosítottak egyértelműen S. aureus-ként, amelyek 85,3%-a 

koaguláz-pozitívnak, 13,3%-a pedig koaguláz-negatívnak bizonyult. A 

methicillin-rezisztens Staphylococcus aureus prevalenciája 56,1%-os volt. 

Az MRSA-izolátumok körében a legmagasabb rezisztenciát a 

ciprofloxacinnal szemben tapasztalták, míg a ceftriaxonnal szembeni 

rezisztencia bizonyult a legalacsonyabbnak. 

Következtetés: Az MRSA magas prevalenciája a sebészeti osztályos 

betegek körében megfelelő intézkedések megtételét teszi szükségessé a 

kórokozó további terjedésének megakadályozására. Javasolt ezen 

gyógyszerrezisztens MRSA-törzsek forrásának felkutatása, hogy megfelelő 

beavatkozásokat lehessen kidolgozni a nehezen kezelhető fertőzések 

jövőbeni kialakulásának megelőzésére. 
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