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Abstract

Tausta: Metisilliiniresistentti Staphylococcus aureus (MRSA) on
merkittava sairaalabakteeri (hnosokomiaalinen patogeeni), joka aiheuttaa
usein vaikeasti hoidettavia infektioita. Tdma johtuu siitd, ettd patogeeni on
yleensa vastustuskykyinen myds muille yleisesti kaytetyille antibiooteille.
Ladkeresistentin MRSA:n esiintymista potilailla on dokumentoitu aiemmin
eri puolilla Ugandaa. Lansi-Ugandassa sijaitsevasta Kampalan
kansainvélisen yliopiston opetussairaalasta (Kampala International
University Teaching Hospital) ei kuitenkaan ole aiemmin raportoitu tietoja.
Tama tutkimus tehtiin siksi MRSA-kantojen esiintyvyyden (prevalenssin) ja
antibioottiresistenssin maarittamiseksi kirurgisella osastolla hoidettavilla
potilailla.

Menetelmat: Haavanaytteet (vanupuikkonéaytteet) keréttiin seké mies- etta
naispotilailta, joita hoidettiin kirurgisella osastolla. Taman jalkeen néytteita
viljeltiin asianmukaisilla elatusaineilla. Eristetyista Staphylococcus aureus -
pesakkeisté testattiin oksasilliiniresistenssi MRSA-kantojen
tunnistamiseksi. Liséksi eristettyjen MRSA-kantojen antibioottiresistenssi
madritettiin kiekkodifuusiomenetelmalld useita eri antibiootteja vastaan.

Tulokset: Kliinisista naytteista saaduista 114 eristetystd kannasta vain 75
tunnistettiin selvasti S. aureus -bakteeriksi, joista 85,3 % oli
koagulaasipositiivisia ja 13,3 % koagulaasinegatiivisia.
Metisilliiniresistentin Staphylococcus aureus -bakteerin esiintyvyys oli 56,1
%. Eristettyjen MRSA-kantojen keskuudessa suurin resistenssi havaittiin
siprofloksasiinille, kun taas resistenssi keftriaksonille oli alhaisin.

Johtopaatokset: MRSA:n suuri esiintyvyys kirurgisen osaston potilailla
edellyttad asianmukaisia toimenpiteitd patogeenin edelleen leviamisen
estamiseksi. On suositeltavaa selvittdd néiden laakeresistenttien MRSA-
kantojen lahde, jotta voidaan suunnitella tarkoituksenmukaisia interventioita
vaikeasti hoidettavien infektioiden esiintymisen estamiseksi
tulevaisuudessa.
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