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Abstract Baggrund: Methicillin-resistent Staphylococcus aureus (MRSA) er et 

vigtigt hospitalserhvervet (nosokomialt) patogen, som ofte forårsager 

infektioner, der er svære at behandle. Dette skyldes, at patogenet normalt 

også er resistent over for andre almindeligt anvendte antibiotika. 

Forekomsten af lægemiddelresistent MRSA blandt patienter er tidligere 

blevet dokumenteret i forskellige dele af Uganda. Der foreligger dog endnu 

ingen rapporter for Kampala International University Teaching Hospital i 

det vestlige Uganda. Dette studie blev derfor udført med det formål at 

bestemme prævalensen (forekomsten) og antibiotikaresistensen af MRSA-

stammer hos indlagte patienter på en kirurgisk afdeling. 

Metoder: Der blev indsamlet podninger fra sår hos både mandlige og 

kvindelige patienter indlagt på den kirurgiske afdeling. Prøverne blev 

efterfølgende dyrket på relevante medier. De opnåede kolonier af 

Staphylococcus aureus blev testet for oxacillin-resistens for at identificere 

MRSA-stammerne. Endvidere blev antibiotikaresistensen af MRSA-

isolaterne bestemt ved hjælp af skivediffusionsmetoden (metode med 

antibiotikatabletter) over for forskellige antibiotika. 

Resultater: Ud af 114 isolater fra de kliniske prøver blev kun 75 isolater 

klart identificeret som S. aureus, hvoraf 85,3 % var koagulase-positive og 

13,3 % var koagulase-negative. Prævalensen af methicillin-resistent 

Staphylococcus aureus var 56,1 %. Blandt MRSA-isolaterne blev den 

højeste resistens observeret over for ciprofloxacin, mens resistensen over 

for ceftriaxon var den laveste. 

Konklusion: Den høje prævalens af MRSA blandt patienter på den 

kirurgiske afdeling nødvendiggør relevante tiltag for at forhindre yderligere 

spredning af patogenet. Det anbefales at identificere kilden til disse 

lægemiddelresistente MRSA-stammer for at kunne udforme passende 

interventioner, der kan forebygge fremtidig opståen af infektioner, som er 

svære at behandle. 
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