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Abstract 背景： 

耐甲氧西林金黄色葡萄球菌（MRSA）是一种重要的医院感染（院内

）病原体，常常引起难以治疗的感染。这是由于该病原体通常对其他

常用抗生素也具有耐药性。此前，乌干达不同地区的患者中存在耐药

性 MRSA 

的情况已有文献记载。然而，关于乌干达西部坎帕拉国际大学教学医

院（Kampala International University Teaching 

Hospital）尚无相关报告。因此，本研究旨在确定外科病房住院患者中 

MRSA 菌株的患病率（流行率）及其对抗生素的耐药性。 

方法： 采集外科病房住院的男性和女性患者的伤口拭子。随后将样本

接种于适当的培养基中进行培养。对获得的金黄色葡萄球菌菌落进行

苯唑西林（oxacillin）耐药性检测，以确定属于 MRSA 的菌株。此外

，利用多种抗生素通过纸片扩散法（disc diffusion method）测定 

MRSA 分离株的抗生素耐药性。 

结果： 在来自临床样本的一百一十四个分离株中，只有七十五个分离

株被明确鉴定为金黄色葡萄球菌（S. aureus），其中凝固酶阳性占 

85.3%，凝固酶阴性占 13.3%。耐甲氧西林金黄色葡萄球菌的流行率为 

56.1%。在 MRSA 分离株中，对环丙沙星（ciprofloxacin）的耐药率最

高，而对头孢曲松（ceftriaxone）的耐药率最低。 

结论： 外科病房患者中 MRSA 的高流行率要求必须采取适当措施以

防止该病原体的进一步传播。建议确定这些耐药性 MRSA 

菌株的来源，以便设计恰当的干预措施，防止未来出现难以治疗的感

染。 
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